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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΑΓΩΝΑ MOUNTAIN BIKE 
 
Ο Ποδηλατικός Γυμναστικός Σύλλογος Λάρισας, σε συνεργασία με τον Δήμο Αγιάς και τον 
Πολιτιστικό Σύλλογο Μεγαλοβρύσου, διοργανώνει τον διασυλλογικό Αγώνα Ορεινής 
Ποδηλασίας «Μεγαλόβρυσο» XCO.  
Ο παραπάνω αγώνας περιλαμβάνεται στο αγωνιστικό πρόγραμμα της Ε.Ο.Π. και δίνει 
βαθμολογία στην ατομική και σωματειακή κατάταξη της Ε.Ο.Π.. 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΓΩΝΑ:  Παμπαίδων, Παγκορασίδων, Μίνι (Μικρά - Μεγάλα) και Sportive. 
 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021 
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 

16:00 Αγώνας XCC Παμπαίδες, 16:31 Παγκορασίδες (χρόνος 25’) 
16:45 Αγώνας XCO Sportive/Open (Χρόνος 1:00’) 
18:00 Αγώνας ΛΙΓΚΑ XCO Παίδες – Κορασίδες (45’) 

 19:00 Αγώνας XCC Μίνι Μικρά (χρόνος 15’) 
 19:25 Αγώνας XCC Μίνι Μεγάλα (χρόνος 15’) 

   
ΔΙΑΔΡΟΜΗ:  Κατηγορία μίνι: Δασικοί δρόμοι – μονοπάτια (μήκος στροφής 800 μ.) 
  Διαδρομή: https://connect.garmin.com/modern/activity/7291034763 

Κατηγορία παμπαίδων/παγκορασίδων: Δασικοί δρόμοι – μονοπάτια 
(μήκος στροφής 1.680 μ.). 
Διαδρομή: https://connect.garmin.com/modern/activity/7291081665 
Κατηγορία sportive/open: Δασικοί δρόμοι – μονοπάτια (μήκος στροφής 
5.240 μ.). 
Διαδρομή: https://connect.garmin.com/modern/activity/7290839533 
 

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι αθλητές - ποδηλάτες που 
ανήκουν σε σωματεία δύναμης της Ε.Ο.Π. ή άλλης ομοσπονδίας αναγνωρισμένης από την 
UCI, με δελτίο για το 2021, και είναι κάτοχοι της Κάρτας Υγείας αθλητή, η οποία κάρτα 
μαζί με τα δελτία θα προσκομιστεί στη γραμματεία, ενώ ως Sportive, όσοι επιθυμούν. Οι 
συμμετέχοντες στην Open θα πρέπει να είναι τουλάχιστον 17 ετών (γεννημένοι το έτος 
2004 και πριν), ενώ υποχρεούται να έχουν μαζί τους έγγραφο που να αποδεικνύει την 
ικανότητα για άθληση. Σε περίπτωση που κάποιος συμμετέχων ως open είναι ανήλικος, 
υποχρεούται να προσκομίσει στη Γραμματεία υπεύθυνη δήλωση από τον κηδεμόνα του. 
 
ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: Όσοι σύλλογοι ενδιαφέρονται να συμμετέχουν οι αθλητές 
τους, να δηλώσουν συμμετοχή στο fax του Ποδηλατικού Γυμναστικού Συλλόγου Λάρισας 
2410283113 ή στο email pgslarissas@gmail.com ΑΥΣΤΗΡΑ μέχρι την Τρίτη 31 
Αυγούστου 2021 στις 14:00 μ.μ. 
 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ ΟΡΟΙ: Παράβολο συμμετοχής 20,- € ανά αθλητή για την κατηγορία 
Sportive. 



 

 
Χορηγοί:  

 
ΤΟΠΟΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ: Δασική θέση «Μεγάλη Βρύση» 
(https://www.google.com/maps/place/%CE%9C%CE%B5%CE%B3%CE%B1%CE%BB%C
E%AE+%CE%B2%CF%81%CF%8D%CF%83%CE%B7/@39.7404859,22.7531888,15z/da
ta=!4m5!3m4!1s0x0:0xf15e2b24139d0da8!8m2!3d39.7404859!4d22.7531888) 
 
ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ: Η Γραμματεία θα λειτουργεί από τις 13:00.  Οι 
Αρχηγοί των Ομάδων θα προσκομίσουν τα δελτία των αθλητών συγκεντρωτικά και θα 
παραλάβουν τους αριθμούς τους. 
Υπογραφές στο φύλλο αγώνα, εως και 20΄ πριν την εκκίνηση κάθε κατηγορίας, με 
προσκόμιση της κάρτας υγείας.  Οι ποδηλάτες θα προσέρχονται για υπογραφή, φέροντες 
την αγωνιστική τους ενδυμασία και τους αριθμούς τους. 
 
ΤΕΧΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ: Την ημέρα του αγώνα, στις 14:30, μαζί με το Τεχνικό Συνέδριο 
των αγώνων Λίγκας XCO. Λόγω του εν ισχύ υγειονομικού πρωτοκόλλου ενάντια στην 
πανδημία του COVID-19, την Τεχνική Ενημέρωση θα παρακολουθήσουν ένας μόνον 
εκπρόσωπος από κάθε σωματείο.  Για τον αγώνα των  Sportive θα υπάρχει σύντομη 
ενημέρωση στην εκκίνηση από τον Αλυτάρχη. 
 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΑΓΩΝΩΝ: Ο αγώνας διεξάγεται με τους κανονισμούς της Ε.Ο. Ποδηλασίας 
και της UCI, για ό,τι δεν προβλέπεται στους κανονισμούς της Ε.Ο.Π. καθώς και με την 
εγκύκλιο 6 της Τ.Ε. της ΕΟΠ όσον αφορά το αγώνισμα του XCC (Short Track) 
 

ΠΡΟΣΟΧΗ: ΛΟΓΩ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΕΙΝΑΙ ΣΕ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟ ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΜΕΝΟ 
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΑΓΩΝΩΝ ΤΗΣ Ε.Ο.Π.  Απαραίτητη η προσκόμιση για 
ενήλικους αθλούμενους (18 ετών και άνω) : PCR ή rapid test εντός 48ώρου (με εξαίρεση 
όσους προσκομίζουν πιστοποιητικό εμβολιασμού ή πιστοποιητικό νόσησης (εκδίδεται 30 
ημέρες μετά τον πρώτο θετικό έλεγχο και ισχύει εώς 180 ημέρες μετά τη νόσηση).  
Ανήλικοι αθλούμενοι (κάτω των 18 ετών) : self test την ημέρα του αγώνα. 

 
ΖΩΝΕΣ ΤΡΟΦΟΔΟΣΙΑΣ (XCO): 1η - από τα 1.750μ. έως τα 2.050μ. (από την εκκίνηση) 
     2η - από τα 3.600 μ. έως τα 3.850 μ. (από την εκκίνηση) 
 
ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ: Στον 1ο νικητή κάθε αγώνα απονέμεται κύπελλο, χρυσό μετάλλιο και 
δίπλωμα, στον 2ο νικητή ασημένιο μετάλλιο, και δίπλωμα, στον 3ο χάλκινο μετάλλιο και 
δίπλωμα και στους 4ο, 5ο και 6ο διπλώματα αντίστοιχα. 
 
ΑΠΟΝΟΜΕΣ: Στην Πλατεία του Μεγαλοβρύσου, στις 20:00 
 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΝΤΙΝΤΟΠΙΝΓΚ: Σε περίπτωση που το Εθνικό Συμβούλιο Καταπολέμησης 
Ντόπινγκ αποφασίσει ελέγχους, θα υπάρξει ενημέρωση για τους εμπλεκόμενους, σύμφωνα 
με τους κανονισμούς της Ε.Ο.Π., της UCI και του ΕΣΚΑΝ. 
 
ΠΟΙΝΕΣ: Στον αγώνα θα εφαρμοστούν οι ποινές που αναφέρονται στους κανονισμούς της 
ΕΟΠ και όπου δεν προβλέπεται, της UCI. 
 
ΑΛΥΤΑΡΧΗΣ ΑΓΩΝΑ:  Θα ανακοινωθεί. 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΑΓΩΝΑ: Τσοπούρογλου Σάββας, Τηλ 6944551118, pgslarissas@gmail.com 



 

 
Χορηγοί:  

 
ΑΠΟΔΟΧΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ: 

I. Με την συμμετοχή του στον αγώνα, ο ποδηλάτης αποδέχεται το περιεχόμενο και 
τους όρους της παρούσας προκήρυξης των αγώνων. 

II. Άπαντες οι συμμετέχοντες στους αγώνες με οποιαδήποτε μορφή, αθλητές, 
προπονητές, συνοδοί, θεατές και όλοι οι εμπλεκόμενοι στην διοργάνωση, 
αποδέχονται όπως τα προσωπικά τους στοιχεία, τα αποτελέσματα αγώνων με τις 
επιδόσεις, τις φωτογραφίες, τα βίντεο αυτών, να δίνονται στον έντυπο και 
ηλεκτρονικό Τύπο, στα ηλεκτρονικά μέσα δικτύωσης και επικοινωνίας, και να 
επεξεργάζονται από τον διοργανωτή του αγώνα και τους συνδιοργανωτές αυτού 

 
ΡΥΘΜΙΣΗ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΩΝ: Για οτιδήποτε δεν προβλέπεται στην προκήρυξη του αγώνα 
αποφασίζει επιτόπου και τελεσίδικα η Αγωνόδικος Επιτροπή, η οποία έχει το δικαίωμα 
τροποποίηση της. Σε περίπτωση μη συμπληρώσεως μιας κατηγορίας θα γίνει σύμπτυξη με 
άλλη κατηγορία σύμφωνα με τους κανονισμούς Ε.Ο.Π. και φυσικά τροποποίηση ώρας 
εκκίνησης. 
 
Ο διοργανωτής σύλλογος δεν έχει καμιά ευθύνη για τυχόν φθορά αθλητικού υλικού ή 
ατυχήματος. 
 
ΧΑΡΤΗΣ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ ΑΓΩΝΑ ΜΙΝΙ: 
 

 

 
 
  



 

 
Χορηγοί:  

ΧΑΡΤΗΣ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ ΑΓΩΝΑ ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ/ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ: 
 

 

 
ΧΑΡΤΗΣ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ ΑΓΩΝΑ SPORTIVE: 
 

 

 


